DR. TANJA KNOLINSKI

Internistische Praxis fir Lungen- und Bronchialheilkunde

LEISTUNGEN

DMP Asthma und COPD
(Disease Management Programme)
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Ubersetzt heiRt das "Krankheitsmanagement". Hierzu zéhlen bestimmte chronische t - /
Erkrankungen wie Asthma und COPD (Chronisch obstruktive Lungenkrankheit). V" €/

Die Teilnahme eines Patienten ist freiwillig und kostenfrei. Sie erhalten in der Regel weiteres
Informationsmaterial von der Krankenkasse. Durch regelmalige Kontrollen erhéht sich die
Behandlungsqualitdt und der Krankheitsverlauf wird positiv beeinflusst.

Schulungen:

e Frau Derner und Frau Schnepel haben die Qualifikation, Sie zu den Themen
Asthma und COPD individuell und umfassend zu schulen.

o Die Schulungen sollen Ihnen helfen, Ihre Krankheit besser zu verstehen und im
Alltag besser damit umzugehen. Durch das bessere Krankheitsversténdnis
férdern wir auch die Eigenbehandlung in Notfallsituationen, so dass Sie sich
deutlich sicherer fiihlen.

e Die jeweiligen Schulungen finden in kleinen Gruppen (maximal 10
Teilnehmer) in unseren Praxisrdumen statt. Sie miissen also nicht erst weit
fahren.

e Die Kosten fiir diese Schulungen tibernehmen die gesetzlichen und privaten
Krankenkassen.
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